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Pakiet Optymalny

KONSULTACJE SPECJALISTYCZNE

Konsultacje specjalistyczne dajg mozliwos¢ uzyskania porady u lekarzy specjalistéw bez koniecznosci uzyskania
skierowan zarowno w przypadku specjalnosci dla dorostych jak i dzieci. Konsultacje obejmujg: wywiad, badanie
przedmiotowe, skierowanie na badania diagnostyczne, postawienie diagnozy, leczenie, wskazania do dalszego
leczenia specjalistycznego. Pakiet obejmuje konsultacje nastepujgcych lekarzy:

e internista e ginekolog e  okulista

o lekarz medycyny e kardiolog e urolog
rodzinnej e laryngolog

e dermatolog e neurolog

Pacjent ma mozliwos¢ odbycia konsultacji profesorskiej w zakresie powyzszych specjalnosci na podstawie
skierowania od lekarza.

PODSTAWOWE BADANIA LABORATORYINE
W ramach abonamentu na podstawie skierowania wykonywane sa:

Hematologia i koagulologia:

e Morfologia z e Ptytki krwi, e  (Czas trombinowy (TT)
rozmazem e (Czas kaolinowo- W 0soczu,
automatycznym, kefalinowy (APTT), e Fibrynogen,

e Rozmaz reczny krwi, e  (Czas protrombinowy e llosciowe oznaczenie

e Odczyn Biernackiego, (PT) / wskaznik antytrombiny IlI;

e  Oznaczanie odsetka Quicka,
retkulocytow, e INR/,

Analityka:

e Mocz - badanie e Biatko w moczu, e Kat- badanie ogdlne
ogdlne, e  Glukoza w DZM, e Liczba Addisa w DZM

e Biatko w DZM, e  Glukoza w moczu,

L4 ’

Bakteriologia:

e  Gardto - posiew w oddechowych e Mocz — posiew;
kier. grzybow rozszerzony,
(drozdzopodobnych), e  Migdatki - posiew z

e Gardto - posiew z gérnych droég
gérnych droég oddechowych

rozszerzony,
Biochemia:
e Albumina w surowicy, e Aminotransferaza

alaninowa (ALT),

Stronalz4



@ MedicCentre

Aminotransferaza
asparaginianowa
(AST),

Amylaza w moczu,
Amylaza w surowicy,
ASO (test ilosciowy),
Biatko catkowite,
Bilirubina catkowita w
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Glukoza,

Glukoza (po 1h po 50g
glukozy),

Glukoza (po 1h po 75g
glukozy),

Glukoza (po 1h po
positku),

Glukoza (po 2h po 50g
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Glukoza (po 2h po
positku),

Kreatynina w DZM,
Kreatynina w moczu,
Kreatynina w
surowicy,

Kwas moczowy w
DZM,

surowicy, glukozy), e  Kwas moczowy w
e  Bilirubina posrednia w Glukoza (po 2h po 75g moczu,
surowicy;, glukozy), e Kwas moczowy w

Cholesterol catkowity,

surowicy,

Diagnostyka chordéb tarczycy:

e Tyreotropina (TSH) trzeciej generacji,
Diagnostyka ginekologiczna:

e Cytologiczne badanie wymazu z szyjki macicy.

ZABIEGI AMBULATORYINE
Ponizsze ustugi wykonywane sg przez lekarza lub pielegniarke podczas wizyty konsultacyjnej. W przypadku
zabiegdw wykraczajgcych poza zakres konsultacji dostepnych w pakiecie pacjent pokrywa jedynie koszt

konsultacji.

Alergologia:
e immunoterapia — seria iniekcji odczulajacych (z lekiem pacjenta);

Chirurgia:

cewnikowanie
pecherza moczowego,
chirurgiczne
opatrzenie rany,
naciecie ropnia,
naciecie zylakow
odbytu,

szycie rany,

Dermatologia:

biopsja diagnostyczna
zmiany skérne;j,

Ginekologia:

elektrokoagulacja
ginekologiczna,

Laryngologia:

paracenteza (
przebicie btony
bebenkowej),
ptukanie uszu,
przedmuchiwanie i

paznokie¢ wrastajacy,
biopsja diagnostyczna
zmiany skdrnej,
szycie rany (do 2 cm),
szycie rany (od 2-5
cm),

usuniecie cewnika,

usuniecie kleszcza

krioterapia nadzerek,

usuniecie ciafa obcego
z ucha,
usuniecie ciata obcego
ZNnosa,
usuniecie ciata obcego

kateteryzacja trgbek z gardta,
usznych, naciecie ropnia,
Okulistyka:

usuniecie ciafa
obcego,

usuniecie kleszcza,
usuniecie paznokcia,
zdjecie szwéw po
operacji,

zmiana opatrunku po
operacji;

pobranie cytologii z
szyjki macicy;

zatozenie przedniej
tamponady nosa,
usuniecie przedniej
tamponady nosa;
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usuniecie ciata obcego
z rogowki,

dobieranie soczewek
kontaktowych,
podanie leku do
worka spojéwkowego;

Ortopedia:

iniekcja dostawowa z
lekiem
(Diprophos/Depo-
Medrol);

iniekcja do stawu
biodrowego;
nastawienie ztamania,
zwichniecia,

Reumatologia:

iniekcja dostawowa bez kosztu leku;

Urologia;

cewnikowanie
pecherza moczowego,

Gabinet zabiegowy:

dozylny wlew
kroplowy,
iniekcje
(domiesniowe,
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iniekcja
podspojéwkowa
komputerowe
bezkontaktowe
badanie cisnienia
gatkowego,

opaska
unieruchamiajgca
(gips plastikowy),
opaska
unieruchamiajgca
(g8ips zwykty),
opatrunki,
punkcja,

usuniecie cewnika;

dozylne, podskdrne,
$rédskorna),
inhalacje zdjecie
SzZWow,
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gonioskopia,
tonometria,

badanie
autorefraktometryczn
€;

paznokie¢ wrastajacy,
szycie rany
powierzchniowej
koriczyn,

zatozenie
unieruchomienia,
zdjecie
unieruchomienia;

wykonanie
szczepienia,

pomiar cisnienia,
pomiar wzrostu i wagi.

Uzycie do ww. zabiegdw materiatéw lub sSrodkéw medycznych takich jak: bandaze, opatrunki, venflon, strzykawki, waciki,
plastry, igty, szwy i nici chirurgiczne jest dla pacjenta bezptatne. W przypadku uzycia innych materiatéw lub srodkow
medycznych pacjent pokrywa ich koszt.

E-WIZYTY

Dla pacjentéw korzystajacych z petnej wersji systemu on-line oferujemy dodatkowa mozliwos¢ uzyskania porady
medycznej za pomocg chatu, wideo lub rozmowy telefonicznej ze specjalistami. W ramach e-wizyty specjalista
moze udzieli¢ porady profilaktycznej, postawic¢ wstepng diagnoze, zinterpretowac wyniki badan lekarskich,
przedtuzy¢ recepte, wystawic skierowanie na podstawowe badania laboratoryjne.
Nielimitowany dostep w ramach pakietu do danej specjalnos$ci gwarantuje tozsamy dostep do e-wizyty, w
ramach grafikow e-wizyt udostepnionych w systemie on-line: e-wizyta — lekarz internista, e-wizyta — lekarz
dermatolog, e-wizyta - lekarz kardiolog e-wizyta - lekarz ginekolog, e-wizyta — lekarz neurolog, e-wizyta — lekarz
urolog, e-wizyta — lekarz laryngolog, e-wizyta — lekarz okulista, e-wizyta lekarz medycyny rodzinnej.

ZNIZKI W ODDZIALACH ENEL-MED

Osoby objete programem posiadajg znizke:
10% na pozostate konsultacje specjalistyczne, ustugi z zakresu rehabilitacji, operacji, badan diagnostycznych i
innych nie zawartych w pakietach.
15% na pozostate badania laboratoryjne,
15% na program 24 h dla zdrowia,
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15% na profilaktyke i dorazng pomoc stomatologiczng,

15% na stomatologie zachowawczg,

50% na ustuge ENEL —MED FAST (ustuga umozliwia pacjentom umdwienie sie na ustuge medyczng
odpowiadajaca rodzajowo ustugom medycznym znajdujgcym sie w posiadanym przez Pacjenta pakiecie do
imiennie wybranego lekarza specjalisty w terminie dwdch kolejnych dni, tj. dzien, w ktérym wizyta jest
umawiana oraz dzien nastepny; zgodnie z aktualnymi zasadami swiadczenia ustugi wizyta moze by¢ umdéwiona
przez Pacjenta za posrednictwem systemu on-line, a zatem wymaga posiadania przez pacjenta dostepu do
systemu),

Znizki nie obejmujg badan genetycznych, implantow, lekéw oraz materiatéw uzytych podczas operacji i
zabiegow.

Znizki obowigzujg na ustugi zgodnie z zakresem oferowanym w Oddziatach Centrum Medycznego ENEL-MED
obowigzujgcym w dniu zawarcia umowy.
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